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- Fabrication d’un tambour chamanique:

Ce stage est un atelier de fabrication et une initiation

| chamanique qui vous rend autonome dans la pratiques des
| voyades dans les autres mondes.

! \Venez créer votre tambour en conscience, rencontrez vos
S esprits alliés, en connegion avec la nature et avec des rituels
" de consécration.
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Venez yous ressourcer au contact de la nature et découvrir la

A confection d’un tambour chamam'que ainsi que sa housse ¢ ;&
ﬂ:’, le tout en plein air. Vous aurez accés 3 tout le terrain d
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d p}l)ng c]op:pr;nant dej afl_)rls, ;unsme:(terlre\!re,.V\liCb o ‘I? (ﬁ L 1 Nous réaliserons un ftambour avec une peau animale
ouche solaire, 2 zones de feux de campfour 3 pain 3 bo f Tam & { amamque montée sur un cadre en bois massif avec des liens en peau.

ljeux pour enfants. Le tout en lisiére de forét dans un havre de %

pak Nous vous proposons un cadre rond de 35 cm en hétre ou

" 53 ]’)ousse en Cuir bouleau.Selon les arrivages chez notre tanneur francais, nous
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. ", - - A T pourrons vous proposer une peau de vache, taureau, chévre,
Les stages sont bien adap’céux débutants et confirmés ainsi bouc, cheval, cerf, bison, autruche ou 3ne. Le choix de votre
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quaux enfants 3 partir de 12ans. ) e peau peut se faire selon vos ressentis, vos réves, ou, le mieux,
Les familles avec enfants sont les bienvenues. 0 s ® A : ENCADRANTS : d’un)voyage ”cha}r)nanique (Marg];uerite peut le faire pour
vous). La mailloche serg aussi réalisée par vos soins.
» . — i ‘
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MARGUERITE BOISSARD ---> PRATICIENNE CHAMANIQUE
Marguerite Boissard pratique le chamanisme depuis 2013

g JY _ § ~ danslejura. Elle s'est initiée 3 différentes traditions

maine se.ra.ang:)leel si 2 semaines avant, le nombre de ¥ » chamaniques en Amazonie, Afrique et Asie.
S mlrzm 8 Pa‘,; it d 4 En France, elle suit le corpus de formation
. “ . " dela Foundation For Shamanic Studies,
fondée par l'anthropologue

Michael Harner.

Elle anime des huttes de sudations, des ateliers de fabrication
" % de tambour, des cercles de femmes, des stages de pratiques
2% 4 dans la nature et propose des soins individuels.
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h- (comprend le stage et le camping pour 7| ):

personnes mini / 16 personnes max

Organisation des journées: 4
‘ - v o &
' Z6h d'atelier par jour (3h matin et 3h apresM D 5
pendant 7 jours. Les participants &ant répartis.en

| 2 groupes .
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-Dans l'atelier cuir, vous Fabrlquerez la housse de votre
nouveau tambour. Elle S€ra

réalisé en cuir de vache, b,
entidrement  assemblé en g

- 650€/pers

bois taillé par vos soins. Vous |
pourrez également découvrir §
les bases du repoussage sur
cuir pour embellir le rabat de
votre sacoche 3 tambour.
Une anse vous permettra de
la porter en bandouliére. %
Ce stage vous donnera de §
bonnes bases pour travailler
cette matiére 3 la maison !

- 100€ pour les accompagnants
qui ne participent pas aux ateliers

— §O€ pour les = de 12 ans
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LE SITE

Le terrain est situé sur la commune de Chevr
petite vallée trés calme 3 450m d'altitudes
nuit, trés peu de passage sur la route, aucu
SaimsAmour est 3 15mn, et l'autoroute A39 3 20mn.

En arrivant derriére la maison, sur le site de camping, vo?
e

trouverez 2 cabanes regroupant la cuisine ez?' ure
four 3 pain, la zone de éu et de rep0s. Ces zones de
couvertes mals})o “loses. Attenant aux cj
verez une 3utre zo e de fem mais non couve
gra nde terrasse pcmb;alan’cer vos tentes.
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Des’grllles sont a@isposition pour les cuissons sur le feu.
Flyg! elec’glcl‘ﬁ! dans les deux cabanes, et la lumigre.

glril- q«f—» } @Iq es ca;seroles et poéles sont 3 disposition pour la cui-

sson sur le feu, mais nous vous conseillons de prendre ce

" = # dont vous avez besoin pour cuisiner et manger.

Il'y a un we sec dans larcabane ati fond du jardin (&clairage
nocturne, lave main) ainsi qu‘une douche solaire en bas du
terrain (forcément limitée aux journées chaudes et en-
soleillées).

La cuisine dispose d'une cuisiniére rustique au bois, d'un petit
frigo (avec freezer) et de deux éviers.
(Attention, le frigo est un petit modeéle, il est surtout réservé
aux DLC courtes, comme |3 viande).

* Un fours pain/pizza est en accés libre.
"

®Pgpsez 3 prendre de la musique sur votre téléphone ou un
lecteur mp3. 1l 'y a une sono dans la cabane zone de feu/coin
repos pour prog/’cer du lieu en musique. (en faisant attention
au volume surtout aprés 22h, pour nos bébés).

La maison regroupant deux familles avec enfants en bas 3ge,
il est demandé de respecter le calme des lieux, surtout
le soir.

PHOTOGRAPHIE: Antonin PERGOD / Oqamy

LES REPAS

aque personne doitj§étre autonome concernant les

epas.

pendant nous invitofs les groupes 3 faire des repas

" partagés.
A la demande nous pouvons fournir du levain en quantité

pour faire des soirées pizzas, fougasses, brioches, cuire du
pain, tourtes médiévales etc. (prévoyez de la farine !)

PHOTOGRAPHIE: Antonin PERGOD

Nous nous mettrons d‘accord en début de séjour sur les jours
de la semaine odi nous utiliserons le four 3 pain, car il ne se
mets pas en température en quelquesgminutes. De méme
pour le levain, il nous faut le nou%antage la veille
des cuissons.

Nous conseillons donc de venir avec de quoi manger pour les
premiers jours, et de refaire des courses en fonction de ce qui
sera décidé sur place.

Avis aux amateurs de bonne cuisine, faites vous plaisir !
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Pour les petits, le site dispose d’une aire de ey avec up iy !deux anesses dans un enclos sur le terrain, elles font
ortique (tobogqgan, balancoires) et d’un bac 3 sable. parﬂl!. un pe bruit lorsqu’elles sont contentes
EJ]e se situe en contre bas de la zone de vie. . (ou 8u ‘elles o )
. »
¥ Un pouﬁi'er se situe vers |'entrée de la maison, vous pouvez t
aller leu rif:a ; re un coucou. PHOTOGRAPHIE: Antenin ESG0D / Ogey
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Les, chiens calmes’ sont autorisés, cependant nous vous / Pak
(4\5 o

#demandohs degnous en informera l'avance pour validation,
afir®e ne Pas risquer d‘avoir trop de chiens sur le site, ce qui

, & o ArTIsARYA
) men’c ntire 3 la tranquillité du groupe.
’ » -
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i ADRESSE:
N - 2, route de Colonozet (prés du lieu-dit Lamarre)
Qf\v ~ Concernant fes nuitées: c ) est autonome pgtﬂ cequi * 39190 CHEVREAUX

concerne le couchage. (tefite, matelas @yvet,.) .,
Le sol de la zone de ‘est pas un gregn de golf, nous

P Pour toute autre question, n‘hésitez pas 3 nous contacter
vous conseillons de E’renfe un bc?n matelas.#

contact@artisanya.com ou en mp sur notre Facebook
ARTISANYA.

Wl Fl 0 ARTISANYA @ CONTACT®ARTISANYA.COM

Une connexion internet est disponible en wifi sur demande,
seulement pour dépanner car nous n’avons pas |'adsl et nous
avons fait le choix de vivre loin des ondes. Le réseau mobile
passe mal mais possible par endroit suivant les téléphones. En
cas de nécessité, notre ligne fixe pourra étre utilisée.
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